


РЕБЕНОК УПОТРЕБЛЯЕТ НАРКОТИКИ: 
разберитесь в ситуации, не паникуйте; не угрожайте и не наказывайте его; проявите внимание и заботу!

Семь возможных симптомов,
позволяющих думать о злоупотреблении наркотиками
или токсическими веществами:
1. Прогулы в школе, снижение успеваемости.
2. Изменение внешнего облика: неряшливость, неопрятность, блед​ность, похудание, землистый цвет лица, гнойничковые поражения кожи.
3. Внезапные колебания настроения, изменение отношения к окру​жающим, раздражительность, замкнутость, агрессивность.
4. Избегание контактов в семье, уход в себя.
5. Стремление уйти от дел, требующих ответственности, умственного напряжения.
6. Несвойственное ранее для человека поведение, цинизм.
7. Снижение реакции на внешние стимулы; поверхностность и сужение круга интересов, переоценка социальных ценностей.
Помогите уберечь Вашего ребенка от употребления наркотиков! Если Вы не поговорите со своим ребенком о наркотиках, это сделает кто-то другой...
Существуют различные пути влияния на отношение детей к нарко​тикам.

Главное, ребенок должен знать, что Вы всегда открыты для разговора с ним. Вы всегда готовы его выслушать и утешить.
Будьте тверды и убедительны, заботливы, но не одобрительны! Не теряйте головы! Сделать можно многое. Очень многое. Важно не кто виноват, а как Вы можете помочь Вашему ребенку!
работа наркопоста школы
