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MHNOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

Pabouast mporpaMma 1o BHEYpOUHOU AesATENbHOCTA isl 1-4 knacca pa3paboTaHa
Ha OCHOBE MPOTrpamMMbl (HOPMUPOBAHUS IICUXOJIOTHIECKOTO 3I0POBbs MIIa IIINX
IIKOJBHUKOB « TpornuHKa K cBoeMy S1». YPOKM NCHXOJIOTHH B Ha4aabHOH 1mkoste (1-4).
Xyxnaea O.B. Mocksa: ['enesuc, 2012r.

Pabouast mporpaMma coctaBiieHa B COOTBETCTBUU C TpeOoBaHusIMU DeiepaibHOrO
roCyAapCTBEHHOT0 00pa30BaTENbHOTO CTaHJapTa HAYaJbHOTO OOIIEro 00pa3oBaHUS,
TpeOOBaHUSIMU K pe3yJibTaTaM OCBOEHUSI HadaJbHOM 0Opa30BaTeIbHOM MpPOTpaMMBbI
OCHOBHOTO 0011er0o o0Opa3oBaHus, (PyHIaMEHTAILHBIM SAPOM COJCPNKAHUS HAYaIbHOTO
oO1rero oOpa3oBaHusI.

[Ipemnnmaraemas mnporpaMma 3aHSITHM B HA4yallbHOM IIIKOJIE HAIpaBlieHA Ha
dbopMUpOBaHHE M COXpPaHEHHE IMCUXOJIOTHYECKOTO 370POBBS MIAAMINX MIKOJIBHUKOB.
OHa cnocoOCTBYeT pa3BUTHIO HHTEpeca peOEHKa K TO3HAHUI0 COOCTBEHHBIX
BO3MOXXHOCTEH, YYUT HAXOAUTh TYTH H CIHOCOOBI TIPEONOJNICHUS TPYAHOCTEM,
dbopMupyeT KOMMYHHKATHBHBIC HAaBBIKH, CIOCOOCTBYET YCTAHOBJICHHMIO aTMoc(hepsl
JIpyKemo0usi, yYUT YMEHHIO pPacro3HaBaTh U OMHCHIBATH CBOM UYYyBCTBA M YYyBCTBA
Opyrux Joned. Bc€ 3T0 B KOMIUIEKCE NOBBILIAET PECYPCHl IICHUXOJIOTHYECKOTO
MPOTUBOCTOSIHUSL HETAaTUBHBIM (aKTOpaM pPEAJbHOCTH U CO37a€T YCIOBHUS JUIS
MOJIHOIIEHHOTO PAa3BUTUS JIMYHOCTH PEOEHKA, OCHOBOW KOTOPOTO KakK pa3 U SBISETCS
IICUXOJIOTMYECKOE 370pPOBbE, MPEIoJarampiiee, o MHEHHIO OOJIBIIMHCTBA BEIYIIHUX
uccienoBareneid B 3TOW 0OJACTH, HAIWYUE JIMHAMHYECKOTO PABHOBECHS MEXIY
UHIUBUIOM U cpemoit. [losTtomy  KiroueBbIM — KpuTepuem  (popmMupoBaHUs
MICUXOJIOTMUYECKOTO 37I0POBbs peOEHKA SBJISIETCS €T0 YCIEIIHas aanTalus K COLUyMy.

Kypc 3anatnii ¢ MaaamyuMy IKOJIbHUKAMHU HaNpaBiieH HAa (JOPMUPOBAHHUE Y HUX

CIEAYIOIINX YMEHUHN U CITIOCOOHOCTEM:
- OCO3HAHHE Cce0s C TTO3UINM IIKOJbHUKA;

YMEHUE a/ICKBATHO BECTHU CEOs B PA3IMUHBIX CUTYaIUsX;

YMEHUE Pa3INyYaTh U OMUCHIBAThH PA3IMYHbIE SMOLUOHATBHBIE COCTOSIHUS;
CIOCOOHOCTH CIIPABIISITHCS CO CTpaxamu, 00U 1aMu, THEBOM;

YMEHUE OTCTaWBaTh CBOKO IMO3HUIHMIO B KOJJIEKTHBE, HO B TO € BPEMs JIPY’KECKU
OTHOCHUTBCS K OJJHOKJIACCHUKAM;
- YMEHHE CIPABISATHCS C HEraTUBHBIMU SMOLIUSIMU;
- CTpeMJIEHHE K U3yYEHUIO CBOMX BO3MOXKHOCTEH U CIOCOOHOCTEH;
- ycnenrHasi aanTamus B COLUyMe.

[Iporpamma npenHa3HaueHa sl o0ydarommxcs 3 Kiacca.
KonuuectBo 3ansatuii B yueOHoM roay— 34, o 1 ypoky (4acy) B Heelo.



Heab: QopMupoBaHue U COXpaHEHHUE ICHUXOJOTUYECKOIO 370POBbS MIIAAIINX
IIKOJIBHUKOB Y€pe3 CO3JaHME YCIOBHM I MX YCHEIIHOM aJanTalud K IIKOJIBHOU
KU3HU.

3agaun:

1. MoTuBupoBaTh JeTe K CaMOMO3HAHMUIO W TMO3HAHUIO Apyrux jroaei. [IpoOyautsb
MHTEpPEC K BHYTPEHHEMY MUPY JIPYTOro 4YeJIOBEKA.

2. Yuurh Jererd pacno3HAaBaTh AMOLMOHAIBHBIE COCTOSHUS II0 MHMMHKE, XECTaM,
roJIoCy, HOHMMAaTh YyBCTBA JIPYrOro 4eI0BEKa.

3. @opMHpOBATh AJCKBATHYIO YCTAHOBKY B OTHOLLIEHUHU LIKOJIBHBIX TPYAHOCTEH -
YCTaHOBKY IPEOOJICHUS.

4. Pa3BuBath collvaabHble © KOMMYHUKATUBHBIE YMEHUS, HEOOXOAUMBIE JIJIs
YCTAHOBJICHHS MEXIMYHOCTHBIX OTHOLLIEHUH APYT C IPYTOM U YUUTEIIEM.

5. IloBbimate ypoOBEHb CAaMOKOHTPOJIA B  OTHOLIEHUHM IPOSABICHUS  CBOETO
HMOLIMOHAJIBHOTO COCTOSIHUS B X0/1€ OOIIECHHUS.

6. ®opMHPOBATH TEPIUMOCTh K MHEHUIO COOECETHHKA.

7 .KoppeKTupoBaTh y IE€TEN HEKENATENBHBIE YEPTHI XapaKTEPa U NOBEICHHUS.

8. PactmmpsiTh TaCCUBHBIN U aKTUBHBIN CIOBaph 00YYaIOIIUXCS.

3aHATHS TPOXOIAT IO ONPEAEHEHHON CXeMe, KaXJas 4acTb KOTOPOW BBIOJIHSIET CBOU
3aJ1a4yu:

1.BBeneHue B Temy.

2.Pa3BEpTHIBAHUE TEMBI.

3.MHauBuyanu3anys TEMBI.

4.3aBepIleHUE TEMBI

MertanpenMeTHbIMH pe3yJbTaTaMH H3yueHUs Kypca sBisercs (opMHUpOBaHHUE
YHUBEpCalIbHbIX yueOHbIX AeiicTBui (YVY/]).

Peaynamuenvie YV/I:

® O0CO3HaBaThb CBOM TCICCHBIC OINYIICHWS, CBS3aHHBIE C HANPSDKCHHEM U
pacciabiaeHueM

M3BJICKATh HEOOXOMMMYI0 HH(POPMAIIMIO H3 TEKCTa

onpenensaTh U GOpMyIMPOBATH 11€71h B COBMECTHOM padboTe

YUUTHCS JIeJIaTh OCO3HAHHBINA BHIOOP B CIIOKHBIX CUTYyAITUSIX

0CO3HaBaTh CBOIO JIOJIF0 OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, UTO C HUM IMPOUCXOTUT
PEATUCTUYHO CTPOUTH CBOM B3aMMOOTHOIICHHSI IPYT C APYTOM U B3POCTBIMH
MJIAHUPOBATH 1IETTH U TIYTH CAMOM3MEHEHHS C TIOMOIIIBIO B3POCIIOTO
COOTHOCHUTB PE3yJIbTaT C IEJIbI0 U OIICHUBATH €TO.

Ilo3unasamenvuvie YVJI:

® TUJIAHUPOBATH CBOU JICHCTBUS B COOTBETCTBUU C TIOCTABJICHHON 3a/1aueit

e HaOMIOAaTh, CPABHUBATH 10 MPU3HAKAM, COTIOCTABIISATH

e 000raTUTh NPEACTABICHUE O COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTSIX U CIIOCOOHOCTSIX



® YYUTHCS HAOIIOAATh U OCO3HABATH IIPOUCXOAIINE B CAMOM ce0e U3MEHEHUS

® OIICHMBAaTh NPaBWIBHOCTh BBINOJIHEHUS JEUCTBUM M KOPPEKTUPOBAaTh MpHU
HE0OXOUMOCTH

® YYUTHCSI MOJEIHUPOBATh HOBBIM 00pa3 Ha OCHOBE JINYHOI'O KU3HEHHOT'O OIbITA

® HaXOJWUTb OTBETHI HA BOIIPOCHI B TEKCTE, IIepepadaThiBaTh HHPOPMALIHIO

® aJI€KBATHO BOCIIPUHUMATh OLICHKY YUUTEIS

KommynukamuenvieYVJI:

OpPUEHTHUPOBATHCS HA MO3ULMIO MAPTHEPA B OOLIEHUU U B3AUMOIECHCTBHH

YUUTBCSI KOHTPOJIUPOBATH CBOIO PEUb U MOCTYIIKH

YUUTBCS TOJEPAHTHOMY OTHOILIEHHUIO K IPYTOMY MHEHHIO

YUHUTBCSI CAMOCTOATEIBHO PeIaTh NPOOIEMBbI B OOIICHUH

0CO3HaBaTh HEOOXOAUMOCTb MIPU3HAHMS U YBAKEHUS MPAB JPYTUX JIIOJIEH

(opMyIupOBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHHE U MTO3ULUIO

YUHUTBCSI TPAMOTHO 3a/1aBaTh BOMPOCHI U y4aCTBOBATh B AHAJIOTE.

CpenctBa dhopmupoBanus Y'Y /1: crosecrvle memoowl, memoost npooiemHo2o
00yYeHUst, Memoo0 NO2PYIHCEHUS, MemOoO NPOEKMO8, Memoo HAOI0OeHUs, Memoo
IKCNEPUMEHMATLHOU NCUXONI02UL, AHATIU3 NPOOYKIOS8 0esiMebHOCIU, AHKEMUPOBAHUE
u op.

A Takke METOJbl, aJalTHPOBAHHBIC K YCJIOBHSAM IIKOJbHOTO oOydenus. K HuMm
OTHOCSITCS: UTPOBBIC METOBI (IUTAKTUUECKUE, POJIEBBIE, TUCKYCCUOHHBIC U TBOPUECKUE
UTPBI), MEMOO MBOPUECKO20 CamMOosbliparcenus (TUTEPATypPHOE, XYyA0KECTBEHHOE U JIP.
BUJIbI TBOPYECTBA), MEMIOObl NCUXUYUECKOU CAMOPEYIAUUU U MPEHUPOBKU
ncuxuyveckux Qyuxkyuii (ayToreHHas TPEHUPOBKA, TNMCHXO(pU3NYECKas THMHACTHKA,
MIPUEMBI SMOITMOHAIBHON Pa3rpy3KH), KOTHUTUBHBIC METO/IBI.

MexnpeaMeTHbIe CBSA3H:

Kypc addextuBrHo padotaet B cBsizu ¢ Apyrumu auciuminHamu: OBXX, nuteparypa,
MaTeMaTuKa, PYCCKUW $3BbIK, TJE€ TEMbl SBISIIOTCA MPAKTUYECKUM MPOAOHKEHUEM
U3YYEHHOTO, WJIM CaMH TICUXOJIOTUYECKHE 3HAHHS SBISIIOTCS 0a30i Uisl YCBOCHHMS
3HAHMI BBILLENEPEUYHUCIEHHBIX KYPCOB.



Conep:xanue.

Tperunii kiacc.

Pa3nen 1.YMeHue Biaajaerb co0oi (8 yacon)

S — tpetrekiiaccHuk. Kak st usMeHuscs 3a neto? YMeHue BiaaaeTb coooid. Uto 3to
3HAUUT? YMETh yOpPaBIsATh CBOUM TIOBEACHUEM, CIEIUTh 33 CBOCH PEYBI0 W
MOCTYIKaMH, BHUMATEJIbHO CIyIIaTh COOECEeIHUKA — 3TO U €CTh YMEHHUE BJIaJIETh COOOM.
DTO yMEHHE OYeHb BaXXHO Uil OOIICHWS C APYTHMMHU JIIOAbMH. UTO 3HAYUT OBITH
XO35IMHOM CBO€ro «fI»? Kakoro yemoBeka Ha3bIBAIOT OTBETCTBEHHBIM. UTO 3HAYUT
«YMETh pacciabUuTbCs», U B KAKUX CITydasx 3TO HYKHO JeJaTh?

Paznen 2. @anra3us xapakrepoB. OueHKa YyeJ10Be4eCKUX MOCTYNNKOB U OTHOIICHUM
(8 yacon)

Moit mo06umslil repoid. Kto on? [louemy s XxoTen Obl Ha HETO OXOAHUTh, U KaKHUe
KauecTBa MeHsl B HEM mnpuBiekaroT? [{oOpo u 31mo0. Beerna nu 1obpo mobexaaet 37107
Uro 3HauuT «aenarb 100po»? UTo Takoe Xxopomio u 4yTo Takoe mioxo? Kakue npuBbaku
MOXHO Ha3BaTh IMOJIE3HBIMH, a Kakue BpeAaHbiMH? Kak u30aBUTBCS OT IJIOXUX
npuBbIUeK, KoTopeie MHE MemiatoT? Kondnukr. Kak on Bo3Hukaet? Moé€ nmoBeneHue B
TPYAHBIX CUTYaLHSIX
Pazgea 3. KyabTypa 00menus (7 yacos)

UYro takoe «atuxket»? Jlis uero Hy>kHO cobonarh npasuia odmenus? Ilpasuna
oOI1IeHNSI, KOTOPBIE BbIPAOATHIBATIUCH JIIOJABMU B TEUEHHE MHOTMX BEKOB, HEOOXOJIUMO
co0Jro1aTh, 4TOOBI HE OOUAETh COOECEeIHMKA U CaMOMY HE TONacTb B HEJIOBKYIO
cuTyanuio. Beerjna BaykHO TOMHUTD, UTO €CTh TPaHUIIA MEXKITY TEM, YTO XOUETCS, U TEM,
4yTO MOXHO. BoJieOHbIie coBa: mpuBETCTBUE, OarogapHocTh. Kak mpaBUiIbHO HA4aTh,
noj/iepKaTh U BeCTH pa3roBop. IIpaBumna xoporero ToHa. Kak Bectu ceOsi B pa3InyHbIX
CUTyalMsiX: B IIKOJIE, B TeaTrpe, JAoMa, HAa yiuue, B MmarazuHe. Kak stu mnpaBuia
NOMOTaloT B 001eHu. Manbuuk u aeBouka. KynpTypa oOuienus nosoB. Buennuii Bua
Masiburka. BHemHuit Bua aeBouku. Kak mpaBuiabHO Mo3HAKOMUTHCSA? Kak mpaBUIbHO
JIepKaTh ce0s1, YTOOBI MOHPABUTHCS?

Paznea 4. Uro Takoe corpyaunuectso? (10 yacon)

CoTpyAHMYECTBO — ATO yMEHHUE JneliaTh Aeno BMmecte. OHO CKIaJbIBaeTCs M3
MHOTUX YMEHUN (M3 YMEHHS MOHATH APYTOro; U3 YMEHUS JOTOBOPUTHCS; U3 YMEHUS
YCTYIIUTh, €CIIM 3TO HY>KHO JJIS JieJia; U3 YMEHHUS MPAaBUILHO PaclpeaeIuTh POJIU B XOJI€
paboTel). UTO 3HAUUT MOHMMATh JPYrOoro M Kak MOXKHO d3ToMy HayuuTbcsi? Kak
Hay4YUTHCS JIOTOBapUBATHCS C JIIOAbMU? UTO Takoe KOJUIEKTUBHAs padoTa?



MeToanuyeckue MocoOus IJIsl y4uTeIA:

Aynuoszanucu, BUACO3aNUCH.

MeToauky u3ydeHus: pa3iuyHbIX BUAOB MaMSTH, BHUMAHUS, MBIIILJICHUS.

Habop OTKpBITOK CIOKETHOTO COJIepKAHUSI.

Ha6op tabnui 1y1st u3ydeHus BUAOB U CBOWCTB BHUMaHUS.

Habop Temarnyeckux Ta0uiI.

Hab6op dboTtorpaduii BUIOB NMPUPOIbI, MOPTPETOB JIOICH.

[Icuxonorudyeckue TeCThl.

Penpoaykiuu kapTuH, pUCYHKH JIeTEH 1715 ONpeieTICHUs] SMOLMOHAILHOTO COCTOSIHUS YeJIOBEKa.
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KajgennapHo-reMaTnieckoe NJIAHNPOBaAHHE 3 KJIACC

Koua DopMbI YHuBepcaiabHble yueOHbIE
Ne 4acoB OpPraHu3anuu aeicTBUs HN3mepuresnn
Moaysu, TeMbl YPOKa . JJIeMeHTBbI ColepPKAHMS Hara
YPOKa y4eOHoi Yy
JeSITeJILHOCTH
Pazgea 1. 5 - panrazep (9 yacon)
1 Tema «4 - 1 ®ponTanpHas padora | Pasmunka <« cockyuuncs P OpuenTupytorcst Ha oOpasen u Pucynox «I1lkona moei
TPETHCKIIACCHUKY becena 1o...», «JIeTHHE CUCHKI», MIPABUJIO BBIIOJIHEHUS IEHCTBUS MEYThD»
«3akoHun MPECIII0KECHUCH, II Vyarcy Ha6J'IIOI[aTL u
«1 -TPETHEKITACCHUK. 0CO3HaBaTh IIPOUCXO/ISAIIUE B
Ynpaxnenus «Hro camoM cebe U3MEHEHUS
MHTEPECHO TPETHEKIACCHUKY, | K Cjiymmiato ¥ NOHMMAIOT pedb
«Ecnm 6 HE ObUIO Ha cBeTe JPYIHX pebsT
LIKOIL. . '»’V«PHCyHOK JI [IpumeHstoT yMeHHS B 00J1aCTH
HACATIEHON THKOJIBD caMOaHaJIM3a U CaMOpa3BUTHS
2 Tema «Koro MoxHO 1 ®ponTansHas padota | Pasmunka «Bemymuit Toxe P OBnazneBaroT HaBbIKAMHU Pucynok Ha 3agaHHyI0
Ha3BaTh (paHTazepom?» becena cocKyumics», «KTo kak CaMOKOHTPOJIS B OOIIICHUHU CO TeMy
otasIxaeT», «KTo aTo». CBEPCTHUKAMU
YupaxueHus «HeObuTHibD». ITI Oco3HaIOT UEHHOCTh YMEHUS
Pabota co ckazkoii «l{BeTuk- | ganTazupoBartb
CEMUIIBETHK K VYuarcs BBINONHATE pa3Hble
ponu
JI YMeroT HallaKuBaTh KOHTAKThI C
OKPY>KaIOIIUMHU
3-4 Tema « ymero 2 OponransHas padora | Pasmunka «MBICIEeHHbIE P ITnanupyroT AESITEIBHOCTD B YpaxHeHus 10
(anrasuposats!» Becena KapTHHKWY, «JlomairHue y4eOHON U )KU3HEHHOW CUTyallul | WHCTPYKLMH, IO 00pasily
CoumanbHbie IPOOBI 3aHATHAY, «Kakoe yyBCTBO II MoaenupyroT pa3iauyHble
TBI HCTTBITHIBACIIIBY, CUTYyaIun
«HeobLuis. K Yuatcs moHuMaTh SMOLIUHU U
VYnpaxuenus «BomnmeGHbIH MIOCTYIKHU APYTHX JIOAEH
KoMIioT», «llapeBHa JI [IpuMeHsroT yMeHHsI B 00J1acTH
HecmesHay. caMOaHaJIN3a U CaMOPa3BUTHS
5 Tema «Mou cHbI» 1 I'pynnosas n Pazmunka «MbicaeHHBIE P CaMoOCTOATENBHO OLIEHUBAIOT PucyHnok cHa

UHIMBUIyaIbHASL
paboTa

KapTUHKWY, «HeObuHIb»,
«Ha 4TO MOoX0% 3TOT 3BYK»,
«IlecouHble KAPTUHKNY.
Yupaxuenus «CaMplid
HWHTEPECHBIN COH», «PHCYyHOK

[IPaBUJIBHOCTD BBITIOJTHEHHUS
JENCTBUS 1 BHOCUTh KOPPEKTUBBI
II Jlenats BBIBOJBI B pe3ybTaTe
COBMECTHOH pabOTHI B TpyMIIe

K Vuuthcs rpamoTHO 3a7aBatTh




CHa».

BOIIPOCH] U Y4acTBOBAaTh B AUAJIOre
JI [posiBnisitoT 3a00Ty 0 YemoBeKe
IIPH TPYIIIIOBOM B3aUMOJEHCTBUH

6 Tema « ymero I'pynnosas u Pasmunka «MbiciieHHbIE P OuenuBarot cTeneHp Nnnroctpanyst kK KHHXKKE
COYMHATD) WHAWBHTyalIbHAs KapTUHKWY, «Ha 9T0 MOX0X | JOCTHKEHHS LENH
pabora 3TOT 3BYK», «ACCOLIMALINM, II JToxa3sIBaroOT, JAEIal0T BEIBOIHI,
[IpakTukym «CBeukay. OTIPEAEIAIOT MOHATHUS
YpaxHeHus «BpenHsie K Bnageror cnocobamu
COBETBI», PUCYHOK «BpenHble | ynpaBiIeHUs OBEACHUEM
COBETED» napTHepa: KOHTPOJIMPOBATH,
KOPPEKTHUPOBaTh, OLIEHUBATh €T0
JIEeHCTBHS
JI IIposiBAsIIOT conepeKuBaHue K
JPYTUM JIIOASIM
7 Tema «Mou MeuTbI» ['pynnosas u Pasmunka «MpIciieHHbBIE P CamocTosiTeThHO OLIEHUBAIOT OTBeTHI Ha BOIPOCHI,
WHAWBHTyalIbHAs KapTUHKNY, «ACCOLIMAaLlUN», | MPAaBUIBHOCTDH BBIITOJHEHUS pucyHok «Mos MedTa»
pabota «3anaxuy. Y npaKHEHHs JEUCTBUS U BHOCUTh KOPPEKTHUBBI
PasBuBaromue urpst «HeokoH4eHHOE II YcranaBiauBarT NPUYHHHO-
MIPEATIOKEHHED. CJIEJICTBEHHBIE CBSI3U
Pa6ora co ckaskoii «Ckazka | K Ydarcs mo3suTHBHO MPOSIBIATH
0 rojiy0oii Meute». Pucynok | ce0st B oOLIeHUH
«Mos meuTa» JI YMeroT HallakuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKAIOIUMHU
8-9 Tema «@aHTa3zuu u I'pynmnoBas u Pasmunka «MpbicieHHbIE P ITnanupyroT AesSITENbHOCTD B Pucynok Ha 3agaHHyI0
JIOXKb» VHJUBUIYyaJIbHASA KapTUHKWY, «JInnHss yueOHOM U )KU3HEHHOW CUTyallull | TeMy
pabora acconuanusy, «3amaxm», IT Oco3Har0T HEHHOCTh YMEHHUS
IIpakTukym «Kto coBpan». Ynpaxknenus: | paHTasupoBaTh
«IIpaBna u JIOXKbY. K VYuarcs BBINONHATE pa3Hble
Pabota co cka3koit «JxuBeIi | posu
MaJIbuuK» JI IIposBnsAtOT conepexuBaHue K
JIPYTUM JTIOASIM
Paznen 2. 51 u Mmost mKoJ1a (6 4acoB)
10-11 | Tema «f1 u most mKxoma» I'pynnosas n Pazmunka «Pogurenu, P Onpenenstor u 00bACHAOT cBOE | PrcyHOK Ha 3a1aHHYIO

UHIMBHIyaIbHASL
paboTa

YUUTEIS, YYSHUKN», «YTO
JieaeT YIeHHK ?», « MetIok
XOpouIinx Ka4eCTB».
YupakHeHus
«HeokoHueHHOe
npenyoxenue», «lllkona Ha
wianere «Haobopor»»

OTHOIIIEHUE K MPABUJIAM U HOPMaM
YeJI0BEYE€CKOT0 OOIIEHHUS

IT YcBanBarT pazHble CIIOCOOBI
3aIOMUHaHUS WHHOPMAIUH

K Oco3HaroT He00X0JUMOCTh
NPU3HAHWA U YBAXKCHUA
0Cc0OEHHOCTEH IPYTuX JIOJEH

JI IIposBisiror 3a00Ty 0 uenaoBeke

IIpY TPYNIIOBOM B3aUMOJIEHCTBUH

TeMy




12

Tema «Uto Takoe JIeHb?»

I'pynnoBas u
WHIMBH Ty aJTbHAS
pabora

Pazmunka «Ponurenu, yuurens,
Y4EeHUKH», «UTo nenaer
y4UTENb?», «MEIIOK XOpOIIUX

KauecTBY.
VYaopaxkuenust «CyIiecTtBo 1o
HMMEHU JICHLY.

Pa6ora co cka3koii «O JIeHUBOM
3BE3I0UYKED

P OBnageBatoT HaBBIKAMHU
CaMOKOHTPOJISL B OOILIEHUU CO
CBEPCTHHKAMH U B3POCIIBIMU

IT Oco3HatOT IEHHOCTh YMEHHS
(aHTa3UpOBaTH

K YMeroT cooTHOCUTD NO3UIINH
MMapTHEPOB U COOCTBEHHYTO

JI YMmeroT Hana)kuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY’KarOIUMH

PucyHok Ha 3a1aHHYIO
TeMy

13-14 | Tema «1 1 MO yUUTEITbY I'pynmoBas Pasmmaka «Pomutensckoe P Bribuparot, Kak nocTynuTh, B Pucynok Ha 3agaHHyI0
MHIUBULYyaJIbHAS cobpanuey, «4ro s T.4. B HCOJHO3HAYHBIX CUTYallUAX | TEMY
pabora YYBCTBYIO B ILIKOJE», «S1 - (MopanbHBIe TIPOOIIEMBI) U
TeTpaaby», «[lepeaail 4yBcTBO | OTBeuaTh 3a CBOH BHIOOD
Horammy». «llIkonbHas II YcBanBaroT pa3Hbie CIOCOOBI
(dhotorpadpusy, «5 — 3aIMOMUHAHUS UHPOPMAITUH
KHIDKHBIA TIKady. K VYuarcs BBINONHATE pa3Hble
YnpaxHeHus ponu
«HeokoH4YeHHBIE JI IIpumensror ymeHust B o0nactu
TIPEATIOKEHHSI». caMOaHaJIu3a U CaMOpa3BUTHUS
Pa6ota co cka3zkoii «O
JIEBOYKE U CTPOTOH
yuuTeNnbHULEY, «O MalbuuKke
Basie»
15 Tema «Kak cripaBnsTecs ¢ I'pynnosas u Pa3munka «B macke», P Onpenensitot u 00bsAcHIOT cBOE | PucyHok Ha 3amaHHyIO
«Hemoryukamu»» WMHIMBUyaJIbHAS «Ilepenaii 4yBCTBO HOraMu», | OTHOLICHME K MPaBUJIaM U HOPMaM | TeMy
pabota «PainOMHTEPBBIOY. YEJIOBEYECKOTO OOIICHHUS
VYopaxuenuss «Kto Ttakue | I1 YcBanBaroT pasHbie criocoObl
Hemoryuku. 3aIoOMrUHaHKs MH(popMan
Pabota co ckaskoit «Mapim- | K YMeroT noiHo 1 To4Ho
00auKo» BBIpaXXaTh CBOM MBICIH B
COOTBETCTBHH C 3aJa4yaMH U
YCIIOBUSIMH KOMMYHHKALIUU
JI IlposBisiroT 3a060Ty O 4YemoBeke
[P FPYNIIOBOM B3aUMOJEHCTBUU
Paznen 3. 51 u mou poaurenu (4 yaca)
16 Tema «1 u Mmon I'pynmnosas u Pasmunka «B Mackey, P Ymeror onieHMBaThH CBOM PucyHoOK Ha 3ajaHHYO

POAUTEITN

WHAUBUAYTbHAS
pabora

«CoHHOE JbIXaHHEY,
«Cxa3o4HbIE TEPONY.
YupakHeHus
«HeoxkoHueHHBIE
MIPEATIOKEHHS», PUCYHOK
«CeMbs».

pe3yabTaT C IIOMOIIBIO YIUTEIIS
IT Oco3HaroT HEHHOCTh YMEHMS
(aHTa3UpOBaTH

K VYuarcs noroBapuBathcs 1
YBaXKaTh pa3Hble MHEHUS

JI YMeroT HanakuBaTh KOHTAKThI

TEMY




C OKPYKaIOUTIMH

17 Tema «51 ymero npocuthb I'pynmnoBas u Pasmunka «300pa3u P Onpenenstor u GopMynupyoT PucyHnox Ha 3aaHHYIO
npouieHue! WHAWBUTyaTIbHAs npeaMeT», «4yBcTBay, Leb IEATENBHOCTH C TIOMOLIBIO TeMy
pabota «Mackm». YAUTENS
YnpaxxHeHus II Yuyarcsa HaOmr0aTh, HAXOAUTH
«HeokoH4yeHHbIE MOJIOKHUTENbHBIC KauecTBa y ce0s
npemoxeHns», «He Oymy Uy IpYrux Jrojaen
MPOCUTH MPOILCHUSY. K Yuarcs BEINOIHATE pa3HbIe
Pabota co cka3zkoii «IIpuHi ponu
Onarap» JI IIprMeHsoT yMeHHs B 00J1aCTH
caMOaHaIM3a U caMOpa3BUTHUS
18-19 | Tema «Ilouemy poautenu I'pynnoBas u Pasmunka «300pa3u P OBnaneBaroT HaBBIKAMU PucyHnok Ha 3agaHHyt0
HaKa3blBaIOT CBOMX WHIUBUTYyaJIbHAS penMeT», «3aHATHS MaMbl», | CAMOKOHTPOJIS B OOIIEHUH CO TEMY
neren?» pabota «l caenan neno xopomoy. CBEPCTHUKAMHU U B3POCIbIMU
YnpaxxHeHus IT MoaenupyroT CUTyaluIo C
«HeokoH4YeHHBIE MOMOILBIO YUUTENS
MPEJIOKEHUSD. K Yuatcs noBepuTensHO U
Pabota co cka3koii OTKPBITO TOBOPHUTH O CBOUX
«IIpoctuth Mamy» YYBCTBax
JI YMeroT HallaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KaIOLIUMU
Pa3znen 4. 51 u mon 1py3sbs (7 yacos)
20-21 | Tema «Hacrosmmii mpyr» I'pynmnoBas u Pasmunuka «KTo ckazan P Ctpost peueBoe BbIcka3biBaHUe | PHCYHOK Ha 33aaHHYIO
WHIMBHTy JTbHAS cnacubo», «S caenain aeno B yCcTHOM (hopme TeMy
pabota xopo1oy», «KTo ectb KTO», II Oco3Hal0T UEHHOCTh YMEHUS
«HAJIEXKHBIN TUPT. (hanTa3zMpOBaTH
YpaxHeHus K Yuarcs paboTats B nape u
«HeokoH4eHHbIE Tpymre
npemioxkeHus», «Kauectpa JI IIposBnsAIOT conepexuBaHue K
HACTOSIIETO JAPYyTay. JPYTHM JIFOJAM
Pabota co cka3zkoit
«HeoxunanHas BcTpeda»
22-23 | Tema «YMero 1 5 I'pynnosas n Pazmunka «UyscTBa 1 P YMmeroT onieHUBaTh CBOM PucyHok Ha 3a1aHHYIO
JPYXHUTb?» WHINBH Ty aTbHAs acconuarum, «Kto ckazain pe3ynbTaT C MOMOMIBIO YIUTEIS TeMy
pabora «tpocti»?», «OTMHAKOBbIE II Yuatcs uccienoBaTh CBOM
CKYJBITYPBI», «CaHUTApB». | KayecTBa M CBOU OCOOEHHOCTH
Yupaxuenus «HyxHo Ju K Yuarcs BbINIONHAT pa3Hble
YMETb APYKUTHY. ponu
Pa6ora co ckaskoii «IIpo JI [IposBrnsitoT 3a00Ty O YeIIOBEKE
MaJieHbKY10 baby Sry» IIpY TPYIIIOBOM B3aUMOJEHCTBUU
24 Tema «Tpyanoctu B I'pynnoBas u Pa3zmunka «HyBcTBa 1 P CtposT peueBoe BrIcKa3piBaHHE | PHCYHOK Ha 3aJaHHYIO

OTHOILICHUAX C

WHJIUBUyaJIbHAsS

accoanmnyy, «KT0 ckazan

B YCTHOH (opme

TEMY




JIPY3bSIMID)

pabora

«Msy»?», «OamHaAKOBEIE
CKYJIBIITYPBD».
Yrpaxaerus «O0 Asernrey.
PaGorta co ckazkoii «O

II Yuarcsa HaxoauTh
TIOJIOKUTENBHBIE KauecTBa y ce0s
Uy IpYrux Jrojaen

K Oco3HaroT 0co0eHHOCTH

CHUHOTPBI3KHHE) MO3HULIWYU YUYECHHKA U YIUTHCS
BECTH ce0s B COOTBETCTBUU C ATOMH
MTO3ULIHUEN
JI YMeroT Hana>KuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY’KaIOIIUMH
25-26 | Tema «Ccopa u npaka» ['pynmoBas u Pasmunka «UyscTBa- P YMeroT orieHuBaTh CBOM 3agaHus Ha ONpenesiCHue
WMHIMBUIYyaJIbHAS acconuanumny, «M300pa3u pe3yAbTAT C TOMOIIBIO YUUTEIS YYBCTB, HaOIIOICHUS
pabora curyauuio», «Kakue uyBctBa | I1 Yuarcs uccrienoBaTs cBou
BO3HHMKAIOT BO BPEMs CCOPbl | KauecTBa U CBOM OCOOEHHOCTU
WJIU IPAKID. K Yuarcs paboraTs B mape
YnpaxHeHus JOTOBApUBaThCA U yBAXKaTh
«HeoxoHueHHbIe pa3Hble MHEHUS
TIPEATIOKEHHS», « 51 3Har0 JI IlpumenstoT ymeHus B 00actu
OJHOI'0 MaJIbYHKa caMOaHa/IM3a U CaMOpa3BUTHUA
Pa3nes 4. Uto Takoe cOTpyAHHYeCTBO (8 YacoB)
27-28 | Tema «Yro Takoe I'pynmnoBas u Pasmunka «f1 cerogus P YmeroT noHumars u OOcyxaeHue cKaski,
COTPYITHUYICCTBOY HHIUBUyalbHAas o0OpaoBaJics BCTpEYE C ...», | KOHTPOIHUPOBATH CBOE BOIIPOCHI HA ITOHUMAaHHE
pabota «Cnacu6o Tebe 3a...», «kKTo | SMOIIMOHAIBLHOE COCTOSIHUC CMbLJIa CKa3Ku
JIAUTHUI. II Oco3HalOT UEHHOCTh YMEHUS
VYnpaxuenus «4To Takoe (aHTa3UpOBaTH
COTPYIHUYECTBO?» K VYwuarcs BbINOTHSTE pazHbIe
Pabora co ckaskoii «/lobpas | poiu
aMsITh» JI IposiBiisitoT 3a00Ty 0 YeoBeKe
[IPU TPYIIIIOBOM B3aUMOJEHCTBUH
29-30 | Tema «l ymero moHMMaTh I'pynmoBas u Pazmunka «llepenait P VmeroT BecTu ceds B pa3sHbIX PucyHku u oTBETHI Ha
Jpyroro» VMHIUBUyaJIbHAS qyBCTBO», «V3BUHH CUTYyaLusix BOIIPOCHI 110
pabora MeHS. ..», «KTo nuiraniiy. II Yyarcst HaxonuTh COJIEPKAHUIO CKA3KHU 110
VYnpaxuenust «4to 3HAUUT MOJIOXKHUTENILHBIC KAauecTBa y ce0sl | alropuTMy
MOHUMATh APYTOro», Uy IpYTUX Jroaen
«KoHcTpyKTOp». K VYuarcs oco3naBath cBOU
Pabota co cka3zkoii TPYIXHOCTH U CTPEMHTBCS K UX
«IlyteBsle 3ameTkn Oue- peoOa0TICHUIO
Jlykoiie» JI IIposiBISIOT CONEPEKUBAHUE K
JPYTUM JIFO/ISIM
31 Tema « ymero I'pynmnoBas u Pasmunka «llepenait P Ymeror onieHMBaThH CBOM PucyHku 1 oTBETHI HA
JIOTOBAPHBATHCS C WHJIMBUTyaTbHAS 4qyBCTBOY», «Cobepu pe3yNbTaT C MOMOMIBIO YUUTES BOTIPOCHI TIO
ApYTUMI» pabora KapTHHKY», «KTO ckazain I1 Oco3Hal0T IEHHOCTh YMEHHUSI COJePKaHUIO CKAa3KH I10




«MIY».
Yupaxkuenus «5 ymero

A0roBapuBaThCs C APYTUMMND).

(haHTa3upOBaAThH
K Yuatcs oco3HaBaTh CBOU
TPYAHOCTH U CTPEMHUTHCS K FIX

ANTOPUTMY

Pabota co cka3koil «UToObI IIPCOJOICHUIO
TeOs TIOOWIINY JI YMeI0T HallaxKUBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KaIOIIUMHU
32 Tema «Mbl ymeeM 1 I'pynnoBas u Pa3zmunka «Ilepenaii P Ymerot BecTH ce0st B pa3HBIX PucyHnok Ha 3agaHHy10
NEACTBOBATH COO0IIA» WHAWBUTyaJIbHAs YyBCTBO», «UT0 nmumiHee?». CUTYaLUsIX TeMy
pabora Ympaxaenus «Cobepu IT Yyarcst HaXOIUTh
KapTHHKY», «Haliau cebe MOJIOKHUTENbHBIC KauecTBa y ce0s
napy», «Mbl BMecTe, Uy APYTUX JIoAei
pucyHoK «Mo# Kiaccy. K Yuatcs oco3HaBaTh CBOU
TPYJHOCTHU U CTPEMUTHCS K UX
MPEOIOJICHUIO
JI [IposBrsitoT 3a00Ty 0 YelloBeKe
MpU TPYNIOBOM B3aUMOJICHCTBHU
33 Tema «Yro Takoe 1 ['pynnosas u Pasmunka «Haiigu cebe P YmeroT oueHuBaTh CBOM PrcyHok Ha 3a1aHHYIO
KOJUIEKTUBHAs paboTa» HHIUBUyalbHAas napy», «Banbc apyxObD», pe3yabTaT ¢ MOMOIIBIO YIUTEI TEMY
pabota «KT10 31OM. I YuaTcst HaXOUTh
YpaxHeHus «4To Mel MOJIOKHUTENILHBIE KauecTBa y ce0st
XOTHM IOXKENaTh Jpyr Uy IpYrux Jrojen
Ipyry», «KomianekTuBHBIHI K VYuarcs BBINONHATE pa3Hble
IaKaT ponu
JI IIposiBRsitOT conepeKuBaHue K
JIPYTUM JIIOASIM
34 Tema «ToroBoe 1 I'pynmnoBas u Urpa-koHKypc P YmMeroT onieHruBaTh CBOM
3aHATUEY WHJUBUYyalIbHAS pe3yAbTaT C MOMOILIBIO YUUTEIS
pabota I YuaTcst HaXOUTh
TIOJIOKUTENBHBIE KauecTBa y ce0s
Uy IpYrux Jrojen
K YwMeroT noroBapuBatbes u
yBa)kaTh pa3Hble MHEHUS
JI YMeroT HallaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KAIOIUMHU
Hroro 344
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