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Keanugpurkayua neppas kaninduxalmoHHas KaTeropus

Bsizuuku 2018r.



MHNOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

Pabouast mporpamMma 1mo BHEYpOYHOU AEATEIHHOCTH ISl 2 Kilacca pa3paboTaHa
Ha OCHOBE MPOTPaMMbI (POPMHUPOBAHUS TICUXOJIOTHUECKOTO 37I0POBBS MIIQIIINX
IIKOJILHUKOB « TporrHKa K cBoeMy SI». YPOKH IICHXOJIOTHH B HaYaIbHOH 1KoJe (1-4).
Xyxnaea O.B. Mocksa: ['enesuc, 2012r.

Pabouas mporpaMma coctaBiieHa B COOTBETCTBUU C TpeOoBaHusIMU DeiepaibHOrO
roCyAapCTBEHHOT0 00pa30BaTENbHOTO CTaHJapTa HAYaJbHOTO OOIIEro 00pa3oBaHUS,
TpeOOBaHUSIMU K pe3yJibTaTaM OCBOEHHUS HadaJbHOM 0Opa30oBaTeIbHOM MpPOTrpaMMBbI
OCHOBHOT'0 00111er0 oOpa3oBaHus, (PyHIaMEHTAIbLHBIM SAPOM COJECPNKAHUS HAYaIbHOTO
oO1rero oOpa3oBaHusI.

[Ipennaraemas nporpaMma 3aHSATAA B HAYAJIbHOM IIKOJE HAamNpaBi€HA Ha
dbopMUpPOBAHUE U COXPAHEHUE TCHUXOJIOTHYECKOTO 370POBbSl MIAAIIMX IIKOJbHHUKOB.
OHa cnocoOCTBYeT pa3BUTHIO HHTEpeca peOEHKa K TO03HAHUI0 COOCTBEHHBIX
BO3MOXXHOCTEH, YYUT HAXOAUTh MYyTH U CIOCOOBI MPEOJOJICHUS TPYIHOCTEH,
dbopMUpyeT KOMMYHUKATHUBHBIE HABBIKHA, CIOCOOCTBYET YCTAaHOBJIEHHUIO aTMOc(epbl
JIPYKEII00Us,, YUYUT YMEHUIO paclo3HaBaTh W OIMKCHIBATH CBOM YYBCTBA M YYBCTBA
Ipyrux Jrojied. Bcé€ 5TO0 B KOMILIEKCE TOBBIMIAET PECYPChl TMCUXOJIOTHYECKOTO
MPOTUBOCTOSIHUSL HETaTUBHBIM (aKTOpaM pPEAJbHOCTH U CO37a€T YCIOBHUS IS
MOJIHOIIEHHOTO PAa3BUTUS JIMYHOCTH PEOEHKA, OCHOBOW KOTOPOTO KakK pa3 U SBISETCS
TICUXOJIOTUYECKOE 3/I0POBbE, MPEAINojarampliee, Mo MHEHHIO OOJBIIMHCTBA BEIYIIMX
uccienoBareneid B 3TOW 0OJACTH, HAIWYUE JIUHAMHYECKOTO PABHOBECHS MEXIY
UHIUBUIOM U cpemoi. [losTtomy  KkiroueBbIM — KpuTepuem  (opmupoBaHus
MICUXOJIOTUYECKOTO 3/I0POBBSI peOEHKA SBISETCS €ro yCIElIHasl alalTalus K COLUyMYy.

Kypc 3anatuii ¢ MaaamyuMy IKOJIbHUKAMHU HaNpaBiieH HAa (JOPMUPOBAHHUE Y HUX

CIEAYIOIINX YMEHUHN U CITIOCOOHOCTEM:
- OCO3HAHHE ce0s C TTO3UINM IIKOJbHHKA;

YMEHUE a/ICKBATHO BECTHU CEOs B PA3IMUHBIX CUTYaIUsX;

YMEHUE Pa3INyYaTh U OMUCHIBATh PA3IMYHbIE SMOLUOHATBHBIE COCTOSIHUS;
CIIOCOOHOCTB CIPABIISATHCS CO CTpaxaMmu, 00MIaMH, THEBOM;

YMEHUE OTCTaWBaTh CBOKO IMO3HUIHIO B KOJJIEKTHBE, HO B TO € BPEMs JIPYKECKU
OTHOCHUTBCS K OJJHOKJIACCHUKAM;
- YMEHHE CIPABISATHCS C HEraTUBHBIMU SMOLIUSIMU;
- CTpeMJIEHHE K U3yYEHUIO CBOMX BO3MOXKHOCTEH U CIIOCOOHOCTEH;
- ycnenrHasi aanTamus B COLUyMe.

[TporpamMma npegHazHadeHa Juist 00yJarommxcs 2 Kiacca.
KonuuectBo 3ansatuii B yueOHoM roay— 34, o 1 ypoky (4acy) B Heelo.



Hean: dopMupoBaHHEe U COXpPAHEHHE TCUXOJOTHMUYECKOTO 3I0POBBS MIIAIIINX
IIKOJIbHUKOB 4Y€pe3 CO3JAaHHUE YCIOBHUM Uil MX YCHEIIHOW aJanTalud K MIKOJIbHOU
JKWU3HU.

3agaun:
1. MoTuBupoBaTh JeTe K CaMOMO3HAHMUIO W TMO3HAHHUIO Apyrux jroaeit. [IpoOyautsb
WHTEpEC K BHYTPEHHEMY MUPY IPYTOro Y€JIOBEKA.
2. Yuurh Jereld pacno3HABaTh ASMOLMOHAIBHBIE COCTOSIHUSI IO MHMHKE, MKECTaM,
roJiIocy, IOHMMAaTh YyBCTBA IPYrOro YEJIOBEKA.
3. ®opMUpOBATh aJICKBATHYIO YCTAHOBKY B OTHOIIEHUH IIKOJBHBIX TPYJHOCTEH -
YCTAHOBKY MPEOIOTIEHUS.
4. Pa3BuBath colvaabHble 1 KOMMYHUKATUBHbBIE YMEHUS, HEOOXOAUMBIE JITIs
YCTAHOBJICHHS MEXIMYHOCTHBIX OTHOLIEHUH APYT C IPYTOM U YUUTEIIEM.
5. IloBbimare ypoOBEHb CAaMOKOHTPOJIA B  OTHOLIEHUHM IPOSBICHUS  CBOETO
AMOIMOHAIILHOI'O COCTOSIHUS B XOJ1€ OOIIIEHUS.
6. ®opMHPOBATH TEPIUMOCTh K MHEHUIO COOECETHHKA.
7 .KoppeKTupoBaTh y I€TEN HEKENATENBHBIE YEPTHI XapaKTepa U NOBEICHHUS.
8. PacimpsiTh TaCCUBHBIN M aKTUBHBIN CIOBaph O0YYaIOIIUXCS.

3aHATHS TPOXOIAT MO ONPEACIEHHON CXeMe, KaxIas 4acTb KOTOPOW BBINOJIHSIET CBOU
3a/1a4u:

1.BBeneHue B Temy.

2.Pa3BEpThIBAHUE TEMBI.

3.nauBuIyanu3amnus TEMBI.

4.3aBepIleHUE TEMBI

MeranpeaMeTHbIMH  pe3yJbTATAMH M3yYeHHs Kypca sBiseTcs (QopMupoBaHue
yHUBEpCalIbHbIX yueOHbIX AeiicTBui (YVY]).

Pezcynamusnvie YVJ]:

® O0CO3HaBaThb CBOM TCIICCHBIC OINYIICHWS, CBS3aHHBIE C HANPSDKCHHEM U
pacciabiaeHueM

M3BJICKATh HEOOXOMMMYI0 HH(POPMAIIMIO H3 TEKCTa

onpenensaTh U GOpMyIMPOBATH 11€]Ih B COBMECTHOM padboTe

YYUTHCS JIeJIaTh OCO3HAHHBINA BHIOOP B CIIOKHBIX CUTYyAITUSIX

OCO3HaBaTh CBOIO JIOJIF0 OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, UTO C HUM MPOUCXOUT
PEATUCTUYHO CTPOUTH CBOM B3aMMOOTHOIICHHSI IPYT C APYTOM U B3POCTBIMH
TUTAHUPOBATH 1IEJTU U MYyTH CAMOU3MEHECHHS C TIOMOIIIBIO B3POCIIOTO
COOTHOCHUTH PE3YyJIbTaT C 1EJIbI0 U OLICHUBATh €TO.

Ilo3nasamenvuvie YYJI:

® TUJIAHUPOBATH CBOU JICHCTBUS B COOTBETCTBUU C TIOCTABJICHHON 3a/1aueit

e HaOMIOAaTh, CPABHUBATH 10 MPU3HAKAM, COTIOCTABIISATH



e 000raTUTh NPECTABICHUE O COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTSIX U CIIOCOOHOCTSIX

® YYUTHCS HAOIIOAATh U OCO3HABATH MPOUCXOSIIINE B CAMOM ce0e H3MEHEHUS

® OIICHMBAaTh NPaBWIBHOCTh BBINOJIHEHUS JEUCTBUM M KOPPEKTUPOBAaTh MpHU
HEOOXOIUMOCTH

® YUUTHCS MOJIEIUPOBATH HOBBII 00pa3 Ha OCHOBE JTUYHOTO >KU3HEHHOTO OIbITa

® HaXOAWUTH OTBETHI Ha BOMIPOCHI B TEKCTE, IiepepadaThiBaTh HHPOPMALIHIO

® aJICKBATHO BOCIIPUHUMATh OLICHKY YUUTEI

Kommynukamuenwre Y VJ/[:

OpUEHTHUPOBATHLCS HA MO3UIIMIO MAPTHEPA B OOLIEHUHU U B3aUMOJICHCTBUU

YUUTHCSI KOHTPOJIUPOBATH CBOIO PEYb U MOCTYIKU

YYHUTHCS TOJEPAHTHOMY OTHOUIEHUIO K IPYrOMY MHEHHIO

YUHUTBCSI CAMOCTOATEIBHO PeIaTh NPOOIEMBbI B OOIICHUH

0CO3HaBaTh HEOOXOAMMOCTD MMPU3HAHUS U YBAXKEHUS MPAB JPYTUX JOIEH

dbopmyIupoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHHE U TIO3UIIUIO

YUYHUTBCSI TPAMOTHO 3a/1aBaTh BONPOCHI U y4aCTBOBATh B AHAJIOTE.

CpenctBa dhopmupoBanus Y'Y [: caosectbie memodsi, memods: npobaemHozo obyyerus, memod
no2pyxceHus, memood Mpoekmos, memood Hab00eHusA, Memo0d 3KCrepUMeHmMasbHOU NCUX0102uu, AHANU3
npodyKkmoe 0essmeabHOCMuU, dHKemuposaHue u op.

A Takxe METOJbl, aJalTHPOBAHHBIC K YCJIOBHSIM IIKOJbHOTO oOydenus. K HuMm
OTHOCSITCS: UTPOBBIE METOBI (IUTAKTUYECKHE, POJIEBHIE, TUCKYCCUOHHBIC U TBOPUECKUE
UTPbI), Memod meop4eckozo camoebipaxceHus (JTUTEPATYPHOE, XYIOKECTBEHHOE U JIpP. BUIBI
TBOPUYECTBA), Memodbl ncuxuyeckoili camopezynayuu U MPEHUPOBKU MCUXUYECKUX PYHKYuii
(ayToreHHas TPEHUPOBKA, MCUXO(pU3NUECcKass TMMHACTHKA, MPUEMbl 3MOILMOHATHHOM
pasrpy3Ku), KOTHUTUBHBIE METO/IBI.

MexnpeaMeTHbIe CBS3H:

Kypc addextuBno padotaet B cBsizu ¢ Apyrumu auciuminHamu: OBXX, nuteparypa,
MaTeMaTuKa, PYCCKUW $S3bIK, TJE€ TEMbl SBISIIOTCA MPAKTUYECKUM MPOAOHKEHUEM
U3YYEHHOr0, WJIM CaMH TICHXOJIOTHYECKUE 3HaHUS SIBISIOTCA 0a30i [ yCBOCHUS
3HAHMI BBILLENEPEUYHUCIEHHBIX KYPCOB.



Conep:xanue.
Bropoii kiace

Paznen 1. 51 — panrazép (10 yacos)

A — BTOpOKIaccHUK. YTO MHTEPECHO BTOPOKIACCHUKY? UTO CIy4UTCS, €CIU Ha
cBere He Oyner HU onHoM mikoisbl? Illkona moeit meuThl - kakas oHa? Urto Takoe
daHTa3us U 3aUeM OHa HyXHa 4yesnoBeky? Bee nu netu ymeror ganrtazupoBats? HyxHO
u yuuthes (panTazupoBarh? Koro MoxxHo Ha3BaTh (paHTazépoM? MoOU CHBI: YTO B HHUX
npaBna, a yrto — (anrtazuu? Mou meuthl. O uém s meutaro? Meutsl U (paHTa3UM.
®danTazuu U J0Xb. Kak oTnuuth 10%b OT ¢danTazuu. JIOKb MOXKET MPUHOCUTH BPE.
OKpPYXaIoIuM, a (paHTa31H HE BPEIAT HUKOMY.

Paznen 2. 51 u Mmos mkoJia (9 yacos)

VYuurensa n yueHuku. Urto nenaer yunrens? Uto nemaer yueHuk? Kakue gyBCcTBa
BBI3BIBAIOT Y YUCHUKOB IIKOJIbHBIE 3aHATH? Korga yuenuku mo0sT yuutens? Korma
yuenuku Oositcst yuurensa? [llkona Ha minanere «Haobopot». UTo mpouszoiaér, eciu Mbl
OyneM y4uThCs B Tako mikosie? S m MOM OJHOKIACCHUKH. MBI Takue pas3HbIe, HO
BMecTe Mbl — KoJutekTHB! UTo Takoe JieHb U OTKyAa oHa Oepércs? Kakue y MeHs ecTh
«Hemoryuku»? Kak moxHo mnoOemuTh JieHb u cropaBuTbes ¢ «Hemoryukamu?»
CrnpaButbcsi ¢ HUMH ToMoTaeT popmyna: «Xouy — Mory», «He xouy — He Mory».
Paznen 3. 51 u Mmou poaurtesu (6 4acoB)

A u mom pomurenn. B uém wmb1 moxoxu? MHceropus moen cembu. Mos
ponocnoBHas. Kakue 4yBCTBAa s MCHBITBIBAIO MO OTHOWIEHWIO K CBOMM POJIUTEISAM?
[IpaBuna mnoBeneHus W OOWIEHUS CO B3pociHbIMH. [lodeMy HYKHO OTHOCUTBHCA K
CTaplIMM C YBaXeHUEM? «YPOK MyApocTw». [louemy poaurenn HakasbpIBarOT nerei? Sl
MOHUMAIO, YTO POJUTENH, KaK M BCE JIIOJIU, MOTYT OLIMOAThCs, MOTYT yCTaBaTh U HE
BCET/1a MOCTYNAT NPABUIIBHO. [ TABHOE — 3TO HAYUUTHCS MPOIIATH APYT ApPYyTa.

Pa3znen 4. 51 u mou apy3bs (8 4acos)

KakxuM momkeH ObITh HACTOSIIIUNA APYT. YMEIO JIH 51 IPY>KUTh U MOXKHO JI STOMY
Hayuuthca? Ccopa. [louemy npy3bst uHOr1a ccopsites U naxe nepyrcsa? Kakue y meHs
€CTh «KOJIFOUKM» W KaK M30aBUTHCA OT «KOJIOUEK» B MOEM xapaktepe? Kakue dyBcTBa
BO3HHMKAIOT BO BpeMsi CCOphI U paku? Kak Hy>KHO BecTu ce0s1, 4TOObI N30€kKaTh CCOPHI?
Urto Takoe onnHouecTBO? Kak HE CTaTh OAMHOKUM CPEIU CBOMX CBEPCTHUKOB?



MeToanueckue nocoousi AJisl yYuTeJIs:

Ayanoszanucu, BUAEO3aIUCH.

MeTonuku N3ydeHus pa3IMdHbIX BUIOB TaMSATH, BHUMAHWSI, MBITTUICHHS.

Habop OTKPBITOK CIOKETHOTO COJISPKaHUSI.

Habop tabmmir 1yt u3ydeHus BUIOB U CBOWCTB BHUMAaHHUSI.

Habop TemaTtnueckux TabIuil.

Ha6op doTorpaduii BUg0B IpUPOIbI, HOPTPETOB JIFOICH.

[Icuxomornueckue TeCThl.

Penponykuuu KapTUH, PHUCYHKH JE€T€d JUIsl OMNpPENeNICHUsS HMOIIMOHAIBHOTO
COCTOSIHUS Y€JIOBEKA.

ONOOhwWDE






KajgengapHo-reMaTnieckoe JIAHNPoOBaHue 2 KJaace

e Koa Dopmbl YHuBepcajibH
" | MonmyJin, TeMBbI | 4aco OpraHM3auuu DJIeMeHThI ble yueOHbIe HN3mepuresmn | Jar
ypoK YPOKa B yueOHoi coiepsKaHUS necTBUs a
A AeSITeJIbHOCTH YYD
Paznen 1. Bcnomuum uyBcTBa (5 yacoB)
1 Tema «Msl panst | 1 ®poHTanbHas Pazmunka P Pucynok
BCTpEUEC» pabora «MsTauK», OpHEeHTUPYIOTCS | CLIEHOK U3
becena YnpaxHeHus Ha oOpazerr u JIETHEN KU3HU
«Bcnomuau IPaBHIIO
TyBCTBAY, BBITTOJTHEHHS
«HyBcTBa- NeiCTRHS
BOCIIOMUHAHUSY, | [T Vyates
«PHCYHOK HaOIIIOIaTh U
PanocTi. 0CO3HaBaTh
MPOUCXOISIINE
B caMoM cebe
HU3MEHEHUS
K Cnymarot u
NOHUMAIOT Peyb
IPYTHX peOsT
JI IlpumensitoT
YMEHHUS B
o0mnactu
caMoOaHajIn3a u
CaMOpPa3BUTHSI
2 Tema 1 ®poHTanpHasl, Pasmunka P OBnageBarot Oo6muit
«ITonumaem rpynmoBast padora | «Ms4uK», HaBBIKAMH PHUCYHOK Ha
YyBCTBa «JIuniaee ci1oBOY. CaMOKOHTpPOJIA B 3aJJaHHYIO TEMY
ApYyroroy» YipaxHeHus «51 OOIIEHUH CO «PamocThy»
TeOs IOHUMAIOY, CBEPCTHHKAMH
«Counnu I YMeror
paccKasy, pacrosHaBaTh 1
«Obmas OIMCHIBATH CBOH
pasmocThy. uyBCTRA H
YyBCTBa JPYTUX
JOEH,
pasnuyarb
IMOLUH
K
HoBepurenbHo u
OTKPBITO
roBopsT o cebe
U CBOHX
YYBCTBaxX
JI ®opmupyrot
MIOJIOKHUTENEHOE
OTHOLICHHUE K
LIKOJIE
3-5 | Tema «Mbl 3 ®OpoHTankHas, Pazmunka P ITnanupyrot YnpaxuaeHus
HCITBITHIBACM rpymmosas pabora | «MsAYUK», JeSITebHOCTh B | TIO
PasHBIC 1yBCTBA» ConmanbHble npo6sl | «JInIIHEe CI0BO», | yueGHOI 1 HUHCTPYKIUH,
«Pern puMep», | sxu3HeHHO#M o oOpasiy
«KTo ceronus CUTYyaluu Pucynok o
1yBCTBOBAID). I1 MopenupytoT | ckaske
VYnpaxseHus pa3HIHbIE
«CounHn CHTYaIHH

pacckasy, «Pexum




IH, «Pucyem
PEXUMY,
«IImactunuHoBoE
YyBCTBOY,
«ITamutpa
qyBCTBY». PaboTa
€O CKa3Koi
«Cxkazka o
MaJbuuKe,
KOTOPBIH Oosuics
TEMHOTEI»

K Yuarcs
MMOHUMATh
SMOIIAU U
MTOCTYTIKH
JIpYTUX Jroaei
JI IIpumensitor
YMEHHSA B
o0mactu
camoaHajIHu3a u
caMOpa3BUTHUS

Pasznes 2. Yem jroam oTiiM4a0TCAa Apyr ot apyra (184yacos)

6-7 | Tema «JIromm 2 I'pynmoBas u Pasmunka P Merton
OTJIIMYArOTCA ApYyT MHIUBUIyaJIbHAas «JIuninee cnoBoy», | CaMOCTOSTENIbH CaMOCTOSTECIBH
OT ipyra CBOMMU pabota «KTO0 cerogns O OIICHUBAIOT BIX
KaqeCTBaMm» MOJIOJIEI. MPaBUIBLHOCTh HaOJII0AeHU I

YapaxxHeHus BBIIIOJTHEHHUS PucyHnoxk o
«KauectBay, «B JEHUCTBUS U CKa3Ke
YeM TBOSI CHIIaY, BHOCSIT
«Cepaue knacca», | KOPPEKTUBBI
«YpHu KauecTBaY. II Jemarot
Pa6Gota co BBIBOJLI B
CKa3Kou pe3yiabTaTe
«IsaTepka u COBMECTHOM
no0poe cepare» paboThI B
rpyIe
K VYuarcs
rPaMOTHO
3a7aBaTh
BOIIPOCHI U
y4acTBOBATh B
Jiajore
J
OpueHTUpyOTC
Ha
COJIEpKATCITHHBI
€ MOMEHTBI
MIKOJILHON
JEUCTBUTEIILHOC
TH
8-9 | Tema «Xopomme | 2 I'pynmioBas u Pazmunka P OnenuBaror Juarsoctudeck
KauecTBa JII0AEH» WHJIUBUTyalTbHAS «Kakune kayecTBa | cTemneHb He TPOoLeTyphl
pabota 3aIyMaHbD». JIOCTHKEHHUSI Pucynox o
[IpakTukym YnpaxHeHus nenu CKa3Ke
«OTt3pBunBoCTLY», | II JloKa3bIBaroOT,

«Tpu xauectBay,
«4 3HAr0 ATH
XOPOIIUX
KayecTBY,
«KauecTBo B
MIOAAPOK».
Pa6GoTa co
CKa3koM «S He
TaKOM KakK Bce»

JIETTAI0T
BBIBO/IBI,
OTIPEACTISIOT
ITOHATUA

K Bnageror
crocodbamu
YIIPaBIICHUS
IIOBEJICHUEM
napTHepa:
KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT,
OLIEHUBAIOT €0
JIeHCTBHS

JI OniesuBaroT
pe3yJIbTaThl




CBOEH

JIESITENIEHOCTU
10-11 | Tema «Camoe I'pynmoBas u Pasmunka P Yyarcs Caymanue
Ba)XXHOC Xopouiee WHIWBUIYyaJIbHAS «Haiigu mumnee IPOTHO3UPOBATH | TEKCTA, OTBETHI
KaqeCcTBO» pabota CII0BOY, MOCJICACTBUS Ha BOIIPOCEHI
PaspuBaromue urps | «Kadectsa — CBOUX PucyHoxk o
HICTIOTOM. MOCTYTIKOB CKa3Ke
YnpaxxHeHus n
«Cbopet B K Y CTaHABIMBAIOT
zopory», «Kto TIPHUHHHO-
JIOOUT JIOACHY,
CJICZICTBEHHBIE
«ITopgemumcs
CBSI3U
JH000BBIOY. K Vuarcs
Pabora co
CKA3KOI [IO3UTUBHO ]
«XBOCTATHK» IpOSBIATE CCOA
B OOIICHUH
JI Cobmronaror
MIpaBUJ1a UTPBI U
JVCHUTUIMHBI
12 | Tema «KToO Takoit ®poHTambHA Pasmunka P Onpegensror | Meton
CEpEUHBbIN pabora «Hainu numHee | u GopMyJIMpPYIOT | CAMOCTOSTENBH
YCJIOBECK» HpaKTI/IKYM CJIOBO», ((OTFaZIaﬁ 1IeIb B BIX
Ka4eCTBO». COBMECTHOM HaOJIr0IeHUI
Elnpaﬂﬂﬂfﬂﬂﬁ NEATEIIBHOCTU
«/loranaics, uro BMECTE C
3agyMaHoy, «I141e yaHTEneM
MOMX XOPOIINX T Jlenaior
Ka4ecTBY,
BBIBOIBI B
«Msrkoe cepaue»
pe3ynbraTe
COBMECTHOM
paboTHI B
rpymme
K Brnanetor
criocobamu
yIpaBlICHUS
MOBEJIEHUEM
napTHepa:
KOHTPOJIMPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT,
OILIEHMBAIOT €T0
NEUCTBUSA
JI IIpumensitor
YMEHHUS B
obnactu
caMoaHajIMu3a u
caMOpa3BUTHS
13 | Tema «KTo TaKoii I'pynmosas pabora | Pasmunka P Vuarcs O06cyxneHue,
JI0OpOXKETIATENbH Pa3BuBaromue «Haiuu nuiiHee | KOHTPOJMPOBATH | PUCYHOK T10
BIN YCIIOBEK» YHpaKHEHUSA CJIOBO», «Kaxkoe CBOIO peub U CcKa3ke
CJIOBO HE MOCTYIKH
MOIXOTUT. I YMmeror
YnpaxHnenus COTOCTABJIATH
«Ilonmennmcs Oy IeHHYIO
JFO0OBBIOY, HH(OPMAITHIO C
«BommeOHb1e
HAMEIOLTIMCS
cioBay». Pabora co
Z KU3HEHHBIM
CKa3KOM
. ITLITOM
«ManeHbkui ;)( . 0
KOTEHOK» OpMHPYIOT
HPaBCTBEHHBIE
YyBCTBa U
HPaBCTBEHHOE

TOBECHHUE




JI
OpueHTupyroTcs
Ha [IOHUMAaHUe
YyBCTB JPyroro

YeJloBeKa
14 | Tema «TpyaHo I'pymmoBas padora | Pasmunka «Kakoe | P Ilnanupyrot Ob6cyxaenue,
1 OBITH Pa3puBatomiue CJIOBO HE JESITENbHOCTh B | PUCYHOK I10
JOOpOKEIaTe/bH yHIpaKHEHUS NOX0aUT», yueOHO U CKa3Ke
BIM YEJIOBEKOM» «Kakoe KauecTBO | jsxp3HeHHoM
3amm@poBaHO». CUTYyaLuu
Yopaxuenus «f | p JTlenatoT
ObI XOTeN CTaTh | BoBOmBI B
ootee», «30510TOM pesyJbTaTe
KIII04HK». Pabota .
0 CKA3KOG COBMECTHOM
«Hace» paboT! B
rpyme
K Brnaneror
criocobamu
yIpaBlIeHUS
[IOBEJICHUEM
naprTHepa:
KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTHUPYIOT,
OLICGHUBAIOT €T0
JIEHCTBHUS
JI IIpumensitor
YMEHHUS B
o0mnactu
camMoaHanu3a u
CaMOpPa3BUTHS
15-16 | Tema «4 xenaro I'pynnoBas pabora | Pazmunka P Vuarcs OOcyxneHue,
no0pa pedaram B PasBuBaromiue «AHanoruny, 0CO3HABaTh CBOM | PUCYHOK I10
Kiacce» yYIpaKHEHUS «n¢poBanbIMK | TPYAHOCTH U CKa3Ke
[IpakTukym ». YIIpaKHEHUs CTPEMSITCS K UX
«Kaxk Bener cedst MIPEO0TICHUIO
YeJI0BEK», «S II Bximrouarotcs
JKelnaro 100pay. B TBOPUYECKYIO
PaboTa co JESITebHOCTh
ckaskou «O 3 ()i
MOA30PHOM PYKOBOJACTBOM
TpyoOe» YUUTETS
K Vuarcs
paboraTh B
rpymnie
JI
OpueHTupyroTcs
Ha caMOaHaJIn3
1 CAMOKOHTPOJIb
pe3ynpTaTa
17 | Tema «Ouuiaem I'pynmnoBas pabora | Pasmuuka P N3snekatror ¢ | OOcyxneHue,
CBOE CepALe» PazBuBatommue «AHaorum, MTOMOILBIO PHUCYHOK 11O
YIpaKHEHUS «n¢ppoBasbIIMK | yUHUTEISA CKa3Ke
IIpakTukym m». YIpaXHEeHHS | HEOOXOIUMYIO
«Hucroe cepaue». | uHMOpPMALHUIO U3
PaboTa co JUTEPaTypPHOTO
ckaszkoif «Cka3ka | TeKcTa
PO TYCEHUUYKY» II Ymeror

pacrno3HaBath U
OTIHCHIBATh CBOU
YyBCTBa O]
PYKOBOJICTBOM
yUuTENs




K ITonumarot
CMBICJI IIPOCTOTO
TeKCTa

JI TlposinsitoT

CHEpP>KaHHOCTb,
TEPIEINBOCTD,
BEXJIUBOCTh B
rporecce
B3aUMOJCHUCTBUSL
18-19 | Tema «Kakue I'pynmosas padora | Pazmunka P OcBausatot Ob6cyxnenue,
KayecTBa HaM PazBuBaronue «3eneHBII npaBuia PUCYHOK I10
HPaBsTCA IPYT B YIpaXHEHUS KPOKOAWI B CUHEH | INIAHUPOBAHMS, | CKa3Ke
Apyre» [IpakTukym HUISTIe», KOHTPOJIA
«Yranaiikay. criocoba
YnpaxxHeHus JIEUCTBUA
«CHexHast II /Ienarot
KOPOJIEBaY. BBIBOJIBI B
Pabota co pe3ynbraTte
ckazkoi «Ky3s» COBMECTHOM
paboTHI B
rpymnie
K Vuarcs
paboTaTh B mape
U B rpymIe
JI IIposinstoT
coTepeKUBaHne
K JpyTUM
JFOASIM
20-21 | Tema «Kakumu I'pynmosas pabora | Pazmunka P IInanupyrot Ob6cyxaenue,
Ka4eCTBAMH MbI Ilcuxorumuactuyec | «HeokoHUEHHbIE | OESTEIBHOCTH B | PUCYHOK IO
TIOXOXKHU 1 1€M KUe€ U pOJIEBBIE MPEIIIOKEHUAY, yaeOHOU 1 CKa3Ke
OTIIN4acMCs» UTPBI. «lIcuxonoruyecka | )KU3HECHHON
s 3arajkay. CUTYaIlul
VYnpaxHeHus II Monenupytot
«Jlapomkay, «Mbl | cHTyaluo ¢
MTOXO0KH — MBI MIOMOIIIBIO
OTIMYAEMCSD). YUUTEIS
Pabora co K IIpumensitot
cka3koi «Tyqa» IIEPBOHAYAJIbHBI
€ CIocoOBbI
MIONCKa
uHQOpMAITUH
JI IlposiBnsitoT
3a00Ty 0
YeJIOBEKE IPU
TPYIIIOBOM
B3aMOJIEHCTBUA
u
22 | Tema «Jlrogn I'pynmosas pabora | Pasmunka P AnexBatHo Ob6cyxnenue,
OTIIMYArOTCA ApYTr [Tcuxorumuactuuec | «Heoxonuenusie BOCIIPMHHMMAIOT PUCYHOK I10
OT Ipyra CBOUMH KHU€e U POJIEBBIE NPEIITIOKCHUSD?, NPENTIOKEHUA U | CKa3Ke
Ka4eCcTBaMI» HTPBL. «Ilenxonoruyecka | onenxy
s 3araaKay, yuuTens,
«IxyHromy, «Kto OTHOKJIACCHUKO
Te0s 103BaI». B
YpaxHeHus I Vyarcs
«3BE3I0YKAY.
Pa6ora co PaceysAATL,
ckazkoit «l[BeTok CTpoHTH
110 HMCHH JIOTHYECKHe
He3a0yIKay YMO3aKIIIOUEHUS
C TIOMOIIBIO

YUHUTCIIA




K
JloroBapuBarorc
1 ¥ yBaXKaroT
pa3Hble MHEHUS

JI YMmetor
HaJIa)kKUBaTh
KOHTAaKTBHI C
OKPY>KaroIUMH
23 | Tema «B xaxaom I'pynnosas pabora | Pasmunka P Ilnanupyrot OOcyxnaenue,
YECJIOBEKE €CTh Pa3pusatomiue «HeOKOHYCHHBIC | MEesSTEeNbHOCTh B | PUCYHOK TI0
CBCTJIBIC U YIpaKHEHHS HIPEJIOKCHUY, y4eOHOi 1 CKa3Ke
TEMHbIE «[Icuxomornyuecka | sxpsneHHoOM
KauecTBay 5 3araIKay, CUTYyaLuH
«[ITnamit 1BOP», | 1 Jlenarot
«YbpH Tag0IIKm. BBIBOJIBI B
YnpaxHeHus pesyibrate
«Temuble n .
CBOTIILIC COBMECTHOM
MELIOYKI», paGoreL B
«Caerodopukmy. | PYIIC
Pabora co K Braneror
CKa3KOI criocobamu
«Ilepuarku» YUPaBJICHIA
MIOBECHUEM
mapTHepa:
KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT,
OLICHUBAIOT €T0
JIEeHCTBHS
JI ITpumensitoT
YMEHHUS B
o0mnactu
camoaHaj H3a u
CaMOpa3BUTHSI
Pa3znen 3. Kakoii SI — Kakoii Tei1? (11 yacoB)
24-25 | Tema «Kaxkoit ®poHTambHAS Pa3muuKa P Ompenensror | OGcyxnenue,
A pabora, «HeokoHueHHBIE | 1 OOBACHSIOT PHUCYHOK 10
UHAVMBUAYaJIbHAs IPpEAJIOXKCHUS, CBOE OTHOIIICHHUE | CKa3Ke
pabora «IIcuxomorniecka | x npapuiam u
s 3arajgKa, HOpMaM
«XomnozHo- YEeJIOBEYECKOTO
TOPSYO. oGIeHHs
YnpaikHeHnA I YcBauBarot
«lIpIrankay.
Pabora co pasHble CrocoOkI
. 3aIIOMUHAaHUS
ckaskoit «Cka3zka
po ApyxGy» nH(popMaIuu
K Oco3narot
HeO0XOIUMOCTh
MIPU3HAHUS U
YBaKCHHS
ocobeHHoCcTel
JIpYTHX Jroaei
JI IIposiBnsirtoT
3a60Ty 0
YeJI0BEeKe IpU
IpyIIIOBOM
B3aUMOJICUCTBU
u
26-27 | Tema «Kaxkoi ®poHTanabHas Pasmunka P OBnaneBaror OO6cyxneHue,
TBI?» pa0ora, «HeokoHYEHHBIE | HaBBIKAMHU pUCYHOK
WMHIMBUYaJIbHAS NPEIIOKEHUS, CaMOKOHTPOJIS B
pabota «Ilcuxomnornyecka | ofmennn co

s 3arajiKa,

CBCPCTHUKAMU U




«Haitnu B3POCIBIMU
UTPYHIKY», II OuenuBator
«TonHwuTe TE, PaBUIbHOCTH
KTO», «Kakoro BBITTOJTHEHHS
BCTa TEOH neHcTBHi 1
raszay. KOPPEKTHPYIOT
YapaxxHeHus Tpu
«lpirarKa», HEOOXOAUMOCTH
«3asa1-XBacTay,
«S1 3amyman K Ymeror
MaJIbYHKay, COOTHOCHT
«HTEpBBIOY, TIO3HIHH
«IIpocnymmusanne | T4PTHCPOB
MHTEPBBLIOY. COOCTBEHHYIO
JI Ymeror
HaJIa)KUBaTh
KOHTAaKTBHI C
OKPY’KaIOIUMH
28-29 | Tema Pabora B rpymnmax Pasmunka P Bribupator, OO6cyxeHue,
<<prleOCTI/I 110 aJIrTOPpUTMY «3aramai KaK IOCTYNHUTh, PHUCYHOK
BTOpPOKIIaCCHUKA UTPYLIKY», B T.4. B TPYIHOCTEMN
B IIIKOJIC, 10Ma, «XpIOKHHTE Te, HEOTHO3HAYHBIX
Ha yJIaIne» KTO...», CUTYaIUIX
«Kprinateie (MopasbHbIE
Kademnm. IpOOJIEMBI) U
YupaxuHenus OTBEYAaTh 3a
«Kormuka CBOI1 BEIOOD
TPYAHOCTEI, II YcBauparT
«Teatpy. pasHbIE CITOCOOBI
Pucynok 3aIIOMUHAHUS
«TpynHueie nHpOpMaLUH
CUTYyaLUH K YmeroT
BTOPOKJIACCHUKA». | CTAaBUTh
BOMPOCHI JIJIst
COTPYIHUYECTBA
B IIOHUCKE U
coope
nH(popMaIuu
JI
OpueHTupyroTcs
Ha IOHUMaHHE
NpEeIJIOKEHUH U
OILIEHKH
YUUTETI,
TOBapHILEH
30-31 | Tema Pabota B rpynmax Pasmunka P Onpenensitor | OOcyxaenue,
«IxonbHbIE 10 AITOPUTMY «M306pasu M OOBSACHSIOT PHUCYHOK
TPYAHOCTH» npeamer», «boi CBOE OTHOIICHHE | CKa3KH

OBIKOBY, «I1IKk0mna
3BEpeEn»,
«JIBaXx b1 1BA -
YETBIPE»,
«B3Buruure Te,
KTO...»,
«300pazu
CUTYAITUIO».
YnpaxHeHus
«ITomoru
Cepexxe».
Pa6oTa co
cKa3koin «B
OJIHOM JIECY
JKHIa-OblIa. . .»,

K OpaBUiaM U
HOpMaM
YeJIOBEYSCKOTO
00IIeHUS

11
Bricka3piBaroT
CBOE MHEHHE

K VYmeror nonso
1 TOYHO
BBIpaXXaTh CBOU
MBEICJIH B
COOTBETCTBHUH C
3aJa4yaMi 1
YCIOBUSIMU
KOMMYHUKAITUI




«IIpo npBeHKA U
[Mamry»

JI Vmeror
BBIpaXkaTh ce0s
B Pa3JIMUHBIX
BUJAX
TBOPYECKON U
UTPOBOH
JESITENbHOCTH

32-33

Tema
«/lomarnue
TPYAHOCTI

Pabota B rpynmax
0 aJITOPUTMY

Pasmunka
«300pazu
TIpEeaMETY,
«Pa3nbIie
JIaJgomKuy, «Ecan
S yIUTKA. ..,
«300pazu
CUTYAIIIO»,
«Ecnm a1
OTJINYHHKY.
Pa6ora co
ckazkoit «O
MYpaBBHUIIIKEY,
«Beputs u
cTapaThCs.

P YmMmeroT
OLICHUBATh CBOM
pe3ynbTaT ¢
TOMOIIIBIO
yunrens IT
VYuarcs
HaXOJIHUThb
MOJIOXKHUTCIIbHEIC
KauecTBa y ceOs
1y OpyTux

b1 {0)1 (S

K Brinonssror
pa3IMIHBIE POITH
JI IlpumensitoT
YMCHHUS B
obnactu
camMoaHaJIn3a U
CaMOpPa3BUTHUS

OO6cyxeHue,
PHUCYHOK
CKa3KH

34

Tema «torosoe
3aHATHEY

®poHTanbHas
pabota

®decTuBaNb Urp

P Omnpenemnsiror
1 GOpMyITUPYIOT
LeJb
JEeSITEBHOCTH C
MIOMOILBIO
YUUTETS

II Yuarcs
paboraTh 1o
MIPEUIOKEHHOMY
YUUTEJIEM IUIaHY
K Crposar
TIOHSITHBIE JUISI
napTHepa
BBICKa3bIBaHHS
JI AnanusupyoT
u
cUCTEeMaTU3upy
0T TIOJTyY€HHbIE
YMEHHUS U
HAaBBIKH

Hroro

344
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